PRIBEHY BEZPRAVI — VALECNI HRDINOVE, FILMY O CESKOSLOVENSKYCH DEJINACH II.

ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

LUBOS HRUSKA
Zivotni pribéh nespravedlivé odsouzeného
totalitnim rezimem

CILE:
— seznamit se s osudy nespravedlivé souzenych a véznénych lid{ v 50. letech minulého stoleti

- uvaZovat o vlivu vézen{ na jejich Zivot

CAS: 45 minut

POMUCKY:
—  psaci potfeby

—  list papiru pro kazdého
- PRACOVNI LIST - Zivotopis Lubose Hrusky (pro kazdou skupinu)

POSTUP:
1. Z4ci ve dvojici obdr#{ rozst¥fhany PRACOVNI LIST — bodovy Zivotopis Lubo3e Hrugky, ktery kon&{

névratem z vézeni.
2. KaZd4 dvojice sestavi podle svého uvéZeni Zivotopis.

3. Nésledné si Zivotopis spole¢né projdeme a budeme hddat, jak bude pokratovat, co Lubo§ Hrugka po svém
navratu udéld, jaky bude, jak se vyrovna se svou minulosti... Tipy zapi§eme na tabuli.

4. Nésleduje projekce &ésti filmu o Lubosi Hruskovi (1. kapitola — 16 minut)

REFLEXE:
Z4ci si vytvoi{ jednoduchou tabulku ve tvaru T, do které budou zaznamendvat odpovédi na nésledujici otdzku:

Co bylo v Zivot& Luboge Hrusky nejvice p¥inosné, co ho nejvice obohatilo (pozitiva), a naopak, co mu nejvice
ubliZilo (negativa)?

Po samostatné préci nad tabulkou udéldme spole¢ny ,snos” na tabuli, o své my3lenky se délime, vysvétlujeme
je, diskutujeme.

POZNAMKA:
Lubo§ Hrugka v Plzni vybudoval medita¢n{ zahradu - Pamétnik obétem zla. Zemfel po t&Zké nemoci 30. Cervna

2007 jako plukovnik ve vysluzbé.
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LUBOS HRUSKA

Lubo$ Hruska se narodil 20. ¢ervence 1927 v Plzni.

Jako Sestndctilety byl nasazen k Luftschutzpolizei, coZ byla ponaletova sluzba

k vyprostovani ranénych a mrtvych obyvatel po leteckém bombardovani.

hranic.

Byl odsouzen k 18 letiim téZzkého Zaldfe, propadnuti veskerého majetku

a ke zbaveni obcanskych prav.

Za neustalého nelidského tyrdni prosel véznicemi Spilberk, Pankréc, Bory, Opava,

Leopoldov, Ruzy1 a jdchymovsky pracovni tabor Bytiz u P¥ibrami.

Béhem vézeiniskych let se setkal s desitkami véznénych krestand, knézi a biskupt,

diky jejichz svédectvi ptijal katolickou viru a nechal se tajné pokitit.
Béhem vice neZ desetiletého véznéni sloZil Lubo§ Hrus$ka slib, Ze pokud preZije,

néco duleZitého udéla.
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ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

TOMAS SEDLACEK
Kazdodenni Zivot v totalitnim Ceskoslovensku
v 60. letech minulého stoleti

CiLE:

— seznamit se s osudy nespravedlivé souzenych a véznénych lid{ v 50. letech minulého stoleti
- uvaZovat o vlivu véznéni na jejich Zivot

— sezndmit se s redliemi 60. let

CAS: 45 minut + 25 minut (2 vyuovaci hodiny v rozmezi nékolika dni)

POMUCKY:

— arch papiru pro kazdou skupinu

-  psaci potieby

-  MATERIAL - fotografie dokumentujici 60. 1éta minulého stoleti
—  list papiru pro kazdého zdka

POSTUP:

Prvni hodina:

1. Zaky sezndmime s cilem hodiny: Budeme sledovat osudy &lovéka, ktery byl uvéznén po roce 1948
z politickych dtvodd a strévil ve vézeni dvacet let. Provedeme kratky spoleény brainstorming —
zapisujeme na tabuli my3lenky 24ki — reakce na pojem POLITICKY VEZEN.

2. Nésleduje projekce ¢4sti filmu o Tom4si Sedlackovi (2. kapitola — 13 minut)

3. Zaky rozdélime do péti skupin (Sty¥i aZ pét zakil). Kazd4 skupina dostane jeden arch papiru. Jejich tkolem
je béhem péti minut ve skupiné vymyslet a zapsat pét informaci — redlii 6o. let, které vézné mohly prekvapit
a zaskotit, kdyZ se po dvaceti letech ocitl z vézeni na svobodé. Navodime otdzkami situaci, co by mohlo zaky

zarazit, kdyby se pfenesli v ¢asoprostoru o dvacet let d4l. Pro inspiraci rozddme do kazdé skupiny MATERIAL.

4. Zéstupce z kazdé skupiny sezndmi t¥idu s redliemi, které jeho skupina zapsala na arch papiru. Archy
papiru umistime na tabuli tak, aby k nim méli Zaci pFistup.

5. Kazdy Zdk udéld ¢arku u redlie, kterd jej zaujala a chtél by se o ni dozvédét vice.

6. Vybereme pét nejzajimavéjsich redlif a pfidélime kaZdé skupiné jednu, ke které vyhledaji informace
do pfisti hodiny. Uvedeme mozné priklady materidld, které mohou Z4ci shromézdit: dobové fotografie
architektury 6o. let, ukazky ¢innosti lidf ve volném ¢ase, technické vybaveni, zmény tvate mést

a venkova za dvacet let, méda, dobovy tisk, fotografie, penize, doklady...

Druh4 hodina:

7. KaZdd skupina 74kt prezentuje materiély, které si p¥ipravila a pfinesla na hodinu (max. 5-6 minut/skup.).

8. Pri prezentaci si Z4ci na vlastni list papiru zapisuji, co je z dané oblasti zaujalo.
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ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

REFLEXE:

V zévéru hodiny si kaZdy Zdk na papir vlastnimi slovy zformuluje my$lenku, co byla podle néj pro Tomase
Sedl4tka nejvétsi ztrata, kterou utrpél dlouholetym véznénim. Cim politickym v&z#iim komunisticky rezim
nejvice ubliZil?

Vyzveme n&které Z4ky, aby predetli svilj ndzor. Napsané myslenky p¥ipevnime na nésténku. Z4ci si pfedtou
ndzory ostatnich spoluzdki.

POZNAMKA:

Je moZné zatadit projekei krétkych dokumentt z cyklu Vzpomindme piibliZujicich nékteré aspekty
socialistického kazdodenniho Zivota (Jidlo, Co se nosilo, Volny ¢as atd.). Filmy zachycuj{ promény Zivotniho
stylu v letech 1945-1989 a p¥ibliZuji toto obdobi skrze detaily z obyc¢ejného Zivota. Vice informaci o DVD
Vzpomindme najdete na www.jedensvetnaskolach.cz
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ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

JULIAN SLEPECKY
Treti odboj v Ceskoslovensku

CILE:

- zamyslet se nad obecnymi hodnotami: hrdost, vlastenectvi, svoboda, zodpovédnost
- sezndmit se se zdkladnimi informacemi o prvnim, druhém a tfetim odboji

CAS: R85 minut

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST - myslenkové mapa a tabulka (pro kazdého z4ka)

POSTUP:

1. Na tabuli napi§eme pojem ODBOJ a pozdddme Z4dky, aby zkusili pojem vysvétlit.
2. Po definovani pojmu si Z4ci do pFipraveného PRACOVNIHO LISTU doplni my§lenkovou mapu: Jaké by
mohly byt formy odboje? Vyzveme nékteré Zdky, aby pietetli svou my§lenkovou mapu. Z4ci, ktefi maji

u své mapy je§té volné rdmecky, si je béhem tohoto ¢teni doplni.

3. Ddle Z4ci pracuji ve dvojicich. Do tabulky v PRACOVNIM LISTE maji za tkol doplnit informace tykajici
se prvniho a druhého odboje.

4. Poté spole¢né doplnime tabulky na tabuli.
5. Nasleduje projekce ¢4sti filmu o Julianu Slepeckém (3. kapitola — 11 minut).

6. Po projekci Zaci doplni posledni fddku v tabulce — t¥eti odboj. Ve dvojicich zkusi najit co nejvice
spole¢nych znaki prvniho, druhého a tfetiho odboje a zapi3i je do PRACOVNIHO LISTU.

REFLEXE:

V zévéru hodiny Z4ci prectou, které spole¢né znaky pro viechny typy odboje nasli. BEhem diskuse se ptdme:
Pro¢ prévé v téchto obdobich &. déjin dochdzelo k aktivizaci obyvatel k odboji? Co odbojem riskovali a co
obétovali?

Se zaky diskutujeme o otdzce, zda md byt uzndn tieti odboj a pro¢.

POZNAMKA:

Vychdzime z faktu, Ze Z4ci maji probrano uéivo o prvni a druhé svétové vdlce.

Aktivitu miZeme roz§ifit i na dal§i hodinu a vyzvat Zéky, aby si p¥ipravili pfiklady prvniho, druhého a tietiho
odboje z jejich mésta ¢i vesnice, p¥inesli dobové materidly a stru¢né s nimi sezndmili ostatni spoluzaky.
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FORMY ODBOJE

Uvedte moznosti odboje

DOPLNTE TABULKU:

OZNACENT ODBOJE CASOVE OBDOBI PROTI CEMU BOJOVALI | MOZNE FORMY ODBOJE

PRVNI ODBOJ

DRUHY ODBOJ

TRETI ODBOJ

HLEDEJTE SPOLECNE ZNAKY PRO VSECHNY DRUHY ODBOJE (PRVNI, DRUHY I TRETf ODBOJ)

M¢é1 by se uznat odboj proti komunismu jako tfet{ odboj? ANO - NE
Najdéte konkrétni divod, pro¢ by to tak mélo byt.
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ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

MIROSLAV KACHA
Porusovani lidskych prav a svobod v obdobi
totality v Ceskoslovensku i ve svété

CILE:
- sezndmit se s porufovanim lidskych prav v komunistickém Ceskoslovensku

- uvédomit si poruSovani lidskych prav a svobod v souasném svété

CAS: QO minut (2 vyuéovaci hodiny v rozmezi nékolika dnd)

POMUCKY:
—  arch papiru pro kazdou skupinu
- DOKUMENT - V3eobecnd deklarace lidskych prav*
—  psaci potieby

POSTUP:
Prvni hodina
1. Na tabuli napi§eme vétu z filmu: ,CLOVEK, KTERY MILUJE SVOBODU, CT{ SVOBODU DRUHYCH..." Z4ci
vyjadfuji své ndzory na to, co véta vyjadfuje.

2. Poté stru¢né predstavime DOKUMENT - VSeobecnd deklarace lidskych prav. Informujeme Zaky, kdy a proc¢

vznikl a co zaru€uje ob¢antim zemi, které se k nému hldsi.
3. Naésleduje projekce ¢4sti filmu o Miroslavu Kéchovi (4. kapitola — 18 minut).
4. Zéky rozdélime do &tyf aZ péti skupin. Na pFipraveny arch papiru fixem napiSou, kterd lidské préva

komunisticky reZim porusoval. Maji k dispozici i kopii dokumentu Vseobecna deklarace lidskych prav,
do kterého mohou nahlédnout.

5. Zéstupce ka?dé skupiny prezentuje vysledek skupinové prace.

6. Na pri§ti hodinu zaddme tikol: kazda skupina si p¥ipravi prezentaci na téma PoruSovani lidskych prav
v soudasném svétd. Z4ci si sami zvol{ formu prezentace (esej, potitatovd prezentace, plakat, filmovy sesttih atd.).

Druhd hodina
7. Skupiny postupné pfedstavi své prezentace o porufovdn{ lidskych prév v sou¢asném svété, zdivodni, pro¢
si zvolili dané téma, v &em jsou lidskd préva porugovéna (5 min./skup.).

8. SpoluZdci si zapisuji do sefitu pozndmky, ¢eho se prezentace tykala, a zkus{ pfifazovat, které pravo
¢lovéka z VSeobecné deklarace lidskych prév je porusovéno.

REFLEXE:
Spole¢né shrneme obsah jednotlivych prezentaci a uréime, kterd prdva z4ci identifikovali jako poruovand.

Na zévér hodiny mohou Z4ci hlasovat, ktera prezentace je nejvice zaujala, z které se dozvédéli nejvice novych
informaci a kterd byla nejlépe pfipravena.

[ 58]



PRIBEHY BEZPRAVI — VALECNi HRDINOVE, FILMY O CESKOSLOVENSKYCH DEJINACH II.

ZTRACENA DUSE NARODA I. — ZTRATA DUSTOJNOSTI
AKTIVITA

POZNAMKA:
*Vzhledem k rozsdhlosti dokumentu Vieobecnd deklarace lidskych prév jej do p¥irutky nezafazujeme. Tento

dokument je k dispozici ke staZeni napiiklad na webovych strankdch OSN (www.osn.cz).
P¥i prezentaci na téma PoruSovani lidskych prav v sou¢asném svété je mozné vyuzit dal$i filmy a aktivity
z programu Jeden svét na §koldch, napt¥. DVD Nedemokratické reZimy.
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